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Spass am Leben?!

Die Gesellschaft, die Familie, der Arbeitgeber — alle verlangen 100% Leistung. Wie
schaffen wir es, all diesen Anforderungen zu geniigen?

Wo bleibt da der Spass? Wo die Zeit fiir mich?

Basierend auf seinen Erfahrungen als Projekileiter, Berufsschullehrer und
Familienvater zeigt Reto Kiigi auf, wie er alles unter einen Hut bringt und dabei noch
Spass hat. Er gibt Denkanstdsse und vermittelt praktische Tools zum Anwenden.

Referent:

Reto Kiigi, Jg. 1981, verheiratet,

3 Kinder. Er ist Dipl. Ing. FH und arbeitet teilzeitlich
als Berufsschullehrer, Jugendarbeiter und Hausmann.

Datum: Freitag, 23. Oktober

Zeit: 20.00 Uhr

Ort: LifePur GmbH, Rutistrasse 13, 4334 Sisseln
Kosten: CHF 20.00 / Vortrag inkl. Apéro
Anmeldung: erwinscht bis 10 Tage vor Anlass

LifePur GmbH, Riitistrasse 13, 4334 Sisseln
info@lifepur.ch, 079 423 31 23

www.lifepur.ch



